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Streszczenie

Cel pracy. Zbadanie, czy stosowane w stomatologii zachowawczej i protetyce materialy zfozone s3 podatne na absorp-
cje barwnikow spozywcezych w srodowisku wybranych napojow, tj. kawy i czerwonego wina oraz ktdry z zastosowa-
nych $rodkéw spozywcezych bedzie powodowaé bardziej widoczng zmiane koloru badanych materiatow.

Material i metody. W badaniu postuzono sie 6 r6znymi rodzajami materialéw ztozonych: Charisma®, Herculite®,
Gradia Direct” oraz stosowanych do licowania prac protetycznych: Signum®, Adoro®, Gradia®. Wykonano z nich
po 10 dyskéw o $rednicy 6 mm i grubosci 2 mm. Prébki poddano analizie kolorymetrycznej spektrofotometrem
Spectroshade (MHT), a nastepnie umieszczono w roztworach kawy i czerwonego wina na czas 24 godz. (po 5 pro-
bek dla kazdego z materialéw). Po inkubacji w srodowisku barwnikéw spozywczych badane materialy poddano
ponownej analizie kolorymetrycznej. Obliczono zmiane koloru kazdej z badanych probek oraz grup badanych
materiatow.

Wyniki. Obserwowano istotng zmiane koloru dla kazdej z badanych grup materialéw, niezaleznie od rodzaju
stosowanego barwnika spozywczego. Najwieksza zmiane kolorystyczna (AE) obserwowano w przypadku inkubacji
materialéw stosowanych w protetyce po przechowywaniu w czerwonym winie (zmiana o 17,08 punktu), a naj-
mniejsza w przypadku wybarwiania tych materialéw roztworem kawy (9,21 punktu).

Whioski. Badane napoje barwne, tj. kawa i wino, powoduja istotng zmiane koloru (AE) materialéw zlozonych
w warunkach in vitro. Wino powoduje silniejsza zmiane koloru stomatologicznych materialéw ztozonych niz roz-
twor kawy (Dent. Med. Probl. 2011, 48, 2, 173-179).

Stowa kluczowe: materialy zfozone, analiza kolorymetryczna, przebarwienia.

Abstract

Objectives. The aim of the study was to assess both if composite materials used in conservative dentistry and prost-
hodontic are sensitive for absorption of the food colorants from solutions of cafe or tee and which of used beverages
would more affect the staining of both direct and indirect dental composites in relation to group of material.
Material and Methods. Six brands of dental composite materials: Charisma®, Herculite®, Gradia Direct® (direct
composites) and Signum®, Adoro®, Gradia® (indirect composites) were investigated in the present study. The com-
posite disks 6 mm in diameter and 2 mm of thickness were prepared, 10 pieces for each materials. Colour of each
probe was analyzed with the use the Spectroshade dental spectrophotometer. 5 disks of each series were stored in
coffee and 5 in red wine for twenty four hours. To calculate the colour change (AE) after storage, the colour of each
probe was reanalyzed by the use of Spectroshade.

Results. The significant colour change was observed for each of examined groups of materials independently of used
food colorant. The greatest colour change was exhibited for indirect composite group at the level 17.08 points after stor-
age in red wine. The smallest colour change was obtained for the same group stored in coffee at the level 9.21 points.
Conclusions. The food colorants solutions cause significant colour changes of investigated dental composites in
in-vitro conditions. The wine revealed stronger impact on colour changes of dental composites compared to coffee
(Dent. Med. Probl. 2011, 48, 2, 173-179).

Key words: dental composites, colorimetric analysis, discolorations.
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Zastosowanie materialéw zlozonych w stoma-
tologii nie ogranicza si¢ jedynie do bezposrednie-
go wypelniania ubytkéw twardych tkanek zebow.
Znajduja one zastosowanie takze w protetyce sto-
matologicznej, gdzie stuzg do wyrobu koron i mo-
stow, licowania podbudéw metalowych stalych
prac protetycznych, odbudowy kikutéw zebow
lub wykonywania indywidualnych tyzek wycisko-
wych.

Materialy zlozone sg najczesciej ciatami sta-
tymi zawierajacymi kilka frakcji, ktérych indywi-
dualne wlasciwosci wplywaja na charakterystyke
calosci. W skfad materiatu zlozonego wchodza:
matryca polimerowa, wypelniacze nieorganiczne,
substancje spajajace, katalizatory reakcji polime-
ryzacji i barwniki.

Matryca polimerowa jest frakcja organicz-
na skladajaca si¢ przewaznie z monomeréw
metakrylanowych, takich jak: 2-hydroksy-3-
-metakryloiloksyproksyfenylopran  (Bis-GMA),
dimetakrylan uretanu (UDMA) czy 3-etylogli-
cerolo-2-dimetakrylat (TEGDMA), polaczonych
w tréjwymiarows sie¢ [1, 2].

Nieorganiczne wypelniacze, wplywajace na
wlasciwosci fizyczne materiatéw zlozonych, roz-
nig sie zaréwno budowa chemiczng czgsteczek,
jak i ich wielkoscig. Najczesciej sa stosowane:
szklo, kwarc, czasteczki cyrkonu, krzemionka
i ceramika. Rozmiary czasteczek stosowanych
wspolczesnie wypelniaczy wynoszg przewaznie
0,002-3 pum i sg obok odsetka objetosci wagowej
czynnikiem decydujgcym o wilasciwosciach i kla-
syfikacji materiatu ztozonego.

Czynniki spajajace (silany) odpowiadaja za po-
faczenie miedzy organiczng matryca materialow
zlozonych a nieorganiczng frakcja wypelniacza.
Charakterystyczng cechg ich budowy chemicz-
nej jest obecno$¢ aktywnych grup funkcyjnych
wchodzacych w reakcje z frakcjami organicznymi
(podwdjne wigzania weglowe) i nieorganicznymi
materiatu ztozonego (grupy metylenowe ulegajace
hydrolizie do grup hydroksylowych) [3].

Wezesne materialy zlozone ulegaly polime-
ryzacji na drodze reakcji chemicznej inicjowanej
przez zmieszanie dwoch past, z ktérych jedna za-
wierata katalizator. Wspolczesnie produkowane
materialy zlozone zawieraja fotoaktywne inicja-
tory reakcji [4, 5], ktore ulegajg uczynnieniu pod
wplywem $wiatla widzialnego emitowanego przez
lampy polimeryzacyjne. Do najczeéciej stosowa-
nych fotokatalizatoréw nalezy chinon kamforo-
wy, stanowigcy zwykle ponizej 1% materiatu zlo-
zonego. Zwiazek ten reaguje na $wiatfo niebieskie
o dlugosci fali okolo 470 nm. Innymi katalizato-
rami stosowanymi do inicjacji polimeryzacji sto-
matologicznych materialéw zfozonych moga by¢
nieorganiczne pochodne zwigzkéw aminowych.

W odréznieniu od wspomnianego wczesniej chi-
nonu kamforowego nie powodujg zmiany barwy
stomatologicznych materialéw zlozonych w pro-
cesie polimeryzacji.

Materialy zlozone stosowane na potrzeby
stomatologii s ciagle udoskonalane. Nadal jed-
nak nie spetniajg kryteriéw idealnego materiatu
odtworczego dla twardych tkanek zebow. Wérdéd
negatywnych cech wspomnianej grupy nalezy
wymieni¢: skurcz polimeryzacyjny odpowiedzial-
ny za powstawanie nieszczelno$ci brzeznej wypet-
nienia aplikowanego technika bezposrednia, nie-
doskonate polaczenie z twardymi tkankami zeba
za posrednictwem systemu faczgacego, sorpcje wo-
dy powodujaca zmiane objetosci, rozpuszczalno$é
w $rodowisku jamy ustnej i nietrwato$¢ barwy.

Jedng z determinant decydujacych o estetyce
materialéw odtwarzajacych twarde tkanki zeba
jest ich kolorystyczne dopasowanie do szkliwa
i zgbiny. Gdy barwa wypelnienia lub uzupelnie-
nia protetycznego zostanie dobrana we wlasciwy
sposob, o diugoterminowym sukcesie klinicznym
decyduje (obok wskaznikéw wytrzymato$ciowych
materiatu i trwaloéci potaczenia z tkankami ze-
ba) niezmienno$¢ jego barwy w $rodowisku jamy
ustne;j.

Wyniki badan [6] laboratoryjnych i klinicznych
zlozonych materialéw stomatologicznych wskazu-
ja, iz zaréwno bezposrednio po polimeryzacji, jak
i pézniej dochodzi w nich do utraty sktadnikéw or-
ganicznych i nieorganicznych. Zjawisko to wplywa
niekorzystnie na wskazniki wytrzymalosciowe oraz
porowato$¢ wypelnienia lub uzupelnienia prote-
tycznego, zwiekszajac jego podatnos¢ na absorpcje
substancji barwnych [7-10]. Kolor odbudowy utra-
conych tkanek zeba jest oprocz ksztattu najwaz-
niejszym czynnikiem decydujacym o sukcesie kli-
nicznym rozpatrywanym w Kategorii estetyki. Jak
wspomniano, barwa materialu zlozonego moze sie
zmieniac juz na etapie jego polimeryzacji, zaréwno
w $rodowisku jamy ustnej, jak i poza nig. W ciagu
uzytkowania wypelnienia nastepuje dalsza zmiana
jego koloru na skutek wnikania barwnikéw w jego
strukture [11, 12].

Wiele negatywnych cech materialow zlo-
zonych stosowanych w stomatologii odtworczej
wigzano z trudnoscig zachowania odpowiedniego
rezimu aplikacji technika bezposrednia w $rodo-
wisku jamy ustnej w warunkach klinicznych.

Badania prowadzone nad laboratoryjnymi
materialami zlozonymi wskazuja, ze takze te
przeznaczone do zastosowan protetycznych z wy-
korzystaniem technik poérednich charakteryzuja
sie niewystarczajaca stabilnoscig koloru i ulegaja
przebarwieniom [13-15].

Celem pracy byto zbadanie, czy materialy zto-
zone przeznaczone do stosowania w jamie ustnej
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z wykorzystaniem techniki bezposredniej oraz
uzywane w warunkach laboratoryjnych do lico-
wania prac protetycznych technika posrednia sa
podatne na absorpcje barwnikéw spozywczych
w $rodowisku wybranych napojow, tj. kawy i czer-
wonego wina, a takze ktory z zastosowanych $rod-
koéw bedzie powodowac bardziej widoczng zmiane
koloru badanych materiatow.

Material i metody

W badaniu wykorzystano 6 materiatéw ztozo-
nych, w tym 3 sa przeznaczone do wykonywania
wypelnien technikami bezposrednimi w stomato-
logii zachowawczej:

1) Charisma® firmy Heraeus-Kulzer (Niemcy),
mikrohybrydowy, uniwersalny materiat do wy-
petnien w odcinku przednim i bocznym (kolor
A30),

2) Gradia Direct Anterior® firmy GC (Japo-
nia), mikrohybrydowy material do estetycznych
wypelnien w odcinku przednim (kolor A30),

3) Herculite XRV*® firmy Kerr (USA), mi-
krohybrydowy, uniwersalny material do wypet-
nien w odcinku przednim i bocznym (kolor A3
Dentin) oraz 3 przeznaczone do licowania koron
protetycznych i mostéw technika posrednia poza
$rodowiskiem jamy ustnej na potrzeby protetyki
stomatologicznej,

4) Signum® firmy Heraeus-Kulzer (Niemcy),
material z mikrohybrydowym wypelniaczem, ko-
lor A3 Dentin,

5) Gradia® firmy GC (Japonia), material z cera-
micznym mikrowypelniaczem, kolor A3 Dentin,

6) Adoro® firmy Ivoclar Vivadent (Lichten-
stein), material z mikrowypelniaczem, kolor A3
Dentin.

Materialy ztozone wykorzystane w badaniu s
przedstawione na ryc. 1.

Badany material umieszczano w matrycy tef-
lonowej 0 6 mm $rednicy i 2 mm wysokoséci w celu
uformowania dyskéw o ww. wymiarach. Materia-
ty zlozone przeznaczone do pracy techniky bez-
posérednig, tj. Charisma, Gradia Direct i Herculite
XRV, polimeryzowano przez 40 s $wiatlem lampy
halogenowej Astralis 7 (Ivoclar Vivadent) pracuja-
cej w trybie pulsacyjnym.

Materialy zlozone przeznaczone do licowania
prac protetycznych, tj. Signum, Gradia i Adoro,
byly polimeryzowane w komorze polimeryzacyj-
nej Visio Beta Vario® (ESPE), zgodnie z metoda
przygotowania tego rodzaju prac. Czas naswie-
tlania jednej probki wynosit 15 min i odbywat sie
w warunkach prézni.

W opisany sposéb przygotowano po 10 pro-
bek kazdego z badanych materiatdéw, ktore nastep-
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Ryc. 1. Materialy zlozone wykorzystane w badaniu

Fig. 1. Composite materials assessed in the present
study

nie ponumerowano i umieszczono w wodzie de-
stylowanej o temperaturze pokojowej na 24 godz.
w celu wyplukania monomeréw resztkowych.
Dyski z badanych materialéw zlozonych zostaly
nastepnie osuszone strumieniem powietrza i pod-
dane ocenie kolorymetrycznej za pomoca spektro-
fotometru Spectroshade (MHT, Wtochy).

Analize kolorymetryczng probki materialu
zlozonego przedstawiono na ryc. 2.

Uzyskano wyniki w postaci zapisu koloru ba-
danej probki jako punktu w ukiadzie CIE L*a*b*,
opisanego przez 3 wspolrzedne liczbowe okresla-
jace wskazniki: jasnosci (L¥), natezenia barw nie-
bieskiej (-b*) i zo6ttej (+b*) oraz czerwonej (-a¥)
i zielonej (+a*). Nastepnie po 5 probek kazdego
materialu umieszczono w naparze kawy (Nescafe
Classic, Kraft Foods) lub czerwonym winie (Sutter
Home CS, Winery Inc. California) o temperaturze
20°C na 24 godziny. Po tym czasie dyski z materia-
téw zlozonych wyjeto z roztwordéw, splukano stru-
mieniem wody destylowanej, a nastepnie oczysz-
czono za pomocy szczoteczki profilaktycznej na
katnice wolnoobrotowg ze sprayem wodnym, po
30 s dla obu powierzchni prébki. Badane mate-
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Ryc. 2. Analiza kolorymetryczna probki materiatu
zlozonego

Fig. 2. Colorimetric analysis of probe of composite
material

rialy ususzono i dokonano ponownych pomiaréw
kolorymetrycznych, uzyskujac 3 wartosci liczbo-
we opisujace kolor dla kazdej z probek. Obliczono
zmiany parametréw opisujacych barwe badanych
materialow, tj. ALY, Aa*, Ab* oraz AE* wyrazajace
calosciowg zmiane koloru badanej probki mate-
rialu/grupy prébek wg wzoru:

2 2 2 1/2
AE = ((AL) + (Aa) + (Ab) )

Uzyskane wyniki wprowadzono do arkusza
programu kalkulacyjnego MS Excel i poddano
analizie statystycznej z wykorzystaniem opro-
gramowania Statistica 6.0. Do zbadania istnienia
zwigzkéw miedzy zmiang koloru badanych ma-
terialéw a rodzajem ich materialu lub zastosowa-
nego barwnika spozywczego zastosowano m.in.

dwuczynnikowa analize wariancji z okresleniem
interakcji z testami Levene’a, Yukeya i ¢-Studenta,
na poziomie ufnosci zwykle p = 0,05.

Wyniki

W badaniu zaobserwowano istotne zmiany
kolorystyczne probek materiatéw ztozonych stoso-
wanych w bezposrednich i posrednich technikach
aplikacji po poddaniu ich dzialaniu barwnikéw
spozywczych znajdujacych sie w kawie i czerwo-
nym winie.

Inkubacja materialéw stosowanych w tech-
nikach bezposredniej aplikacji w warunkach kli-
nicznych (tj. Charismy, Herculite, Gradii Direct)
w roztworze kawy spowodowala $redni spadek
jasnosci probek o 10,09 punktu, wzrost nasyce-
nia barwy czerwonej o 1,95 punktu i wzrost na-
sycenia barwy zoltej o 6,85 punktu. Sumaryczna
zmiana koloru materialéw zlozonych polecanych
dla technik bezposredniej aplikacji pod wptywem
roztworu kawy, wyrazona $rednig wartoscig AE*,
wynosita 12,66 punktu.

Czerwone wino spowodowalo $rednie zmiany
w kolorystyce powyzszych materialéw wynoszace
odpowiednio: -11,39 (AL*), 1,52 (Aa*), -6,63 (Ab*)
i 13,47 (AE*) punktow.

Przechowywanie materialéw ztozonych stoso-
wanych w technikach poséredniej aplikacji w pro-
tetyce stomatologicznej (tj. Signum, Adoro i Gra-
dii) w naparze kawy bylo przyczyng zmniejszenia
sie $redniej jasnosci (AL*) probek o 6,61 punktu,
wzrostu nasycenia barwy czerwonej (Aa*) o 1,62
punktuiwzrostu intensywnosci barwy zéttej (Ab*)
na poziomie 5,98 punktu. W przypadku stosowa-
nia wina obserwowano spadek jasno$ci materia-
tow (AL*) na poziomie wynoszacym $rednio 14,73
punktu, wzrost intensywnosci barwy czerwonej
(Aa*) o $rednio 2,37 punktu i spadek wysycenia
barwg z61tg (Ab*) wynoszacy srednio 7,35 punktu.
Srednia wartoé¢ (AE*) wyniosta odpowiednio 9,21
punktu dla kawy i 17,08 punktu dla wina.

Srednie zmniejszenie jasnosci materiatu zto-
zonego przechowywanego w kawie wynosito
(niezaleznie od rodzaju materiatu) 8,35 punktu,
podczas gdy po inkubacji w winie przyjmowat
warto$¢ -13,06 punktu.

Sumaryczna zmiana koloru (AE*) dla obu ba-
danych grup materiatéw wynosita $rednio 10,93
dla materiatéw przechowywanych w roztworze
kawy i 15,27 dla materiatéw poddanych dziataniu
wina.

Zestawienie $rednich warto$ci ALY, Aa*, Ab*
oraz AE* dla poszczegdlnych badanych materia-
téw ztozonych w zaleznosci od umieszczenia pro-
bek w kawie lub winie przedstawiono w tab. 1.
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Tabela 1. Zestawienie $rednich wartosci AL*, Aa*, Ab* oraz AE* dla poszczegdlnych badanych materiatéw ztozonych

w zaleznosci od barwnika spozywczego

Table 1. Mean values of AL*, Aa*, Ab* and AE* of investigated composite materials depending on food colorant

Materiat Srednia zmiana koloru pod wplywem kawy Srednia zmiana koloru pod wplywem wina
(Material) (Mean colour change caused by coffee solution) (Mean colour change caused by red wine)

AL Aa Ab AE AL Aa Ab AE
Charisma -10,80 1,44 6,64 13,25 -9,52 0,32 -5,56 11,23
Herculite -10,98 3,48 8,36 14,29 -8,76 0,98 -4,38 9,92
Gradia Direct| -8,48 0,92 5,54 10,43 -15,88 3,26 -9,96 19,26
Signum -6,32 2,38 6,52 9,42 -16,42 2,58 -9,56 19,29
Adoro -7,16 2,08 5,12 9,19 -11,72 -0,46 -7,16 14,09
Gradia -6,34 0,40 6,30 9,02 -16,04 4,98 -5,34 17,84

Analiza statystyczna wynikow uzyskanych na
podstawie pomiaréw kolorymetrycznych préobek
badanych grup materialéw zlozonych, przeprowa-
dzona na poziomie p < 0,05, wykazala nastepujace
zalezno$ci:

a) stosowana w badaniu kawa powodowala
istotnie wiekszy spadek jasnosci (AL*) i suma-
ryczng zmiang koloru (AE*) materiatow stosowa-
nych w technikach bezposrednich (odpowiednio
-10,09 1 12,66 punktu) w poréwnaniu z wartos$cia-
mi otrzymanymi dla materialéw przeznaczonych
do poséredniej aplikacji (odpowiednio -6,61 i 9,21
punktu),

b) stosowane w badaniu czerwone wino po-
wodowalo istotnie wigkszy spadek jasnosci i su-
maryczna zmiane koloru (AE*) badanych ma-
terialéw zlozonych (odpowiednio -13,06 i 15,27
punktu) niz roztwér kawy (odpowiednio -8,35
i 10,93 punktu),

¢) zmiana wielkosci parametréw opisujacych
kolor badanych prébek byta istotna dla kazdego
z badanych materiatéw, niezaleznie od stosowane-
go barwnika spozywczego.

Omowienie wynikow
i dyskusja

Miarg efektu zmiany koloru badanego przed-
miotu jest wielko§¢ sumarycznego przesuniecia
kolorystycznego (AE*), na ktérg wpltyw maja zmia-
ny poszczegdlnych komponentéw opisujacych ko-
lor, tj. jasno$ci (AL*) oraz wysycenia barwami: zie-
long/czerwong (Aa*) i niebieska/zoltg (Ab*).

W  pi$miennictwie sa dostepne informa-
cje wskazujace na silniejszy wplyw barwnikow
zawartych w czerwonym winie w pordéwnaniu
z barwnikami znajdujacymi sie w roztworze kawy
na zmiang kolorystyki materialéw ztozonych sto-
sowanych w stomatologii zachowawczej i protety-
ce stomatologicznej.

Istotnie wigkszy wplyw czerwonego wina niz
kawy na obnizenie jasnosci (AL*) oraz zmiane
koloru (AE*) materiatéw stuzacych do odtwarza-
nia brakujacych tkanek zebéw wykazali Stober
et al. [15], badajac w warunkach in vitro wpltyw
barwnikéw zawartych w napojach na kolorystyke
kompozytow stuzacych do licowania uzupelnien
protetycznych.

Podobng zalezno$¢ obserwowali Guler et al.
[16], Patel et al. [17], dokonujgc oceny materialow
zlozonych stuzacych do odbudowy bezposred-
niej tkanek zeba w jamie ustnej po wybarwieniu
probek powyzszymi napojami. Silniejszy wplyw
na kolorystyke materiatéw zlozonych barwni-
kéw zawartych w czerwonym winie w poréwna-
niu z barwnikami zawartymi w kawie wykazali
réwniez Feltenmeier et al. [18], badajac estetycz-
ne zamki ortodontyczne wykonane z materialow
opartych na zywicach.

W obecnym badaniu teza o silniejszym wply-
wie barwnikéw zawartych w winie na materialy
zlozone zostala potwierdzona dla sumarycz-
nej oceny obu badanych grup materialéw oraz
dla grupy materialéw stosowanych w protetyce
stomatologicznej. Materialy zlozone stosowane
w stomatologii zachowawczej nie wykazywaly
takiej zaleznosci, wybarwiajac si¢ w podobnym
stopniu zaréwno pod wplywem wina, jak i roz-
tworu kawy.

Niestety, nie jest mozliwe bezposrednie po-
réwnanie wynikow uzyskanych przez ww. auto-
réw (Stober et al., Guler et al., Patel et al., Falter-
meier et al.) z wynikami uzyskanymi w obecnym
badaniu z powodu odmiennych metod badaw-
czych w odniesieniu do urzadzen pomiarowych,
techniki przygotowania prébek i rodzaju materia-
téw ztozonych wykorzystanych w testach.

W niniejszym badaniu obserwowano istotnie
mniejsze; spadek jasnosci (AL*) i zmiane koloru
(AE*) pod wplywem roztworu kawy (w poréwna-
niu z barwieniem za pomocg wina) w grupie mate-
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riatéw ztozonych stosowanych w protetyce stoma-
tologicznej. Poniewaz materialy te charakteryzuja
sie podobng budowa chemiczng do uzywanych w
stomatologii zachowawczej, wydaje sie, Ze na ich
wieksza podatnos¢ na zmiang barwy moégt mie¢
sposob polimeryzacji. Charisma, Herculite i Gra-
dia Direct byty polimeryzowane $wiatlem haloge-
nowej lampy operacyjnej w warunkach dostepu
powietrza, a Signum, Adoro i Gradia w komorze
polimeryzacyjnej w warunkach prozni. Istnieja
badania wskazujace, iz sposob polimeryzacji ma-
teriatéw ztozonych odgrywa istotng role w stabil-
nosci ich barwy [19, 20]. Zalozenie to nie znajduje
jednak potwierdzenia, jesli wezmiemy pod uwage
wplyw barwnikéw zawartych w winie na badane
materialy. W tym przypadku obserwowano od-
wrotng zalezno$¢ w odniesieniu do grupy bada-
nych materiatéw, tzn. wino powodowalo wigkszy
spadek jasnosci materialéw ztozonych stosowa-
nych w protetyce stomatologicznej. Zagadnienie
to wymaga wiec dalszych badan.

Niezaleznie od powyzszych rozwazan nalezy
zwrdci¢ uwage, ze wszystkie badane materialy zlo-
zone stosowane w stomatologii wykazywaty duza

Pismiennictwo

podatnos$¢ na absorpcje barwnikéw spozywezych,
a tym samym niestabilno$¢ koloru. Przyjmuje sie,
ze graniczna warto$¢ sumarycznej zmiany koloru
(AEX*), okreslanejjako akceptowalna pod wzgledem
estetycznym i klinicznym, wynosi okoto 3,3 punk-
tu [15, 21, 22]. W warunkach obecnego badania
wszystkie materialy ztozone, niezaleznie od grupy
oraz dzialajgcego na nie barwnika, znacznie prze-
kroczyly te warto$¢. Oczywiscie, w srodowisku
jamy ustnej nastepuje oczyszczanie powierzchni
wypelnien czy uzupelnien protetycznych podczas
wykonywania zabiegdw higienicznych, picia wody
lub przeptywu $liny. Zjawisko sorpcji barwnikow
spozywczych przez materialy zlozone zaobserwo-
wane w warunkach in vitro budzi jednak niepokoj
i wskazuje na potrzebe poprawy wiasciwosci este-
tycznych tak popularnej obecnie grupy materia-
6w stomatologicznych.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, Ze badane
napoje barwne, tj. kawa i wino, powoduja istotng
zmiane koloru (AE) materiatéw zlozonych w wa-
runkach in vitro, przy czym wino powoduje sil-
niejszg zmianeg koloru niz roztwor kawy.
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