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Streszczenie

Wprowadzenie. Drobnoustroje mikroaerofilne, ktore rosng w warunkach zmniejszonej zawartosci tlenu sg obec-
ne w jamie ustnej. Wérdd nich sg bakterie z rodzaju: Aggregatibacter, Campylobacter, Capnocytophaga, Eikenella,
Rothia, Wolinella i Corynebacterium (niektére gatunki). Te drobnoustroje s3 zwiazane z chorobami przyzebia
i zapaleniem dzigsel. Wytwarzaja wiele enzymow, cytotoksyn i czynnikéw wirulencji, ktore moga odgrywa¢ gtéwna
role w uszkodzeniu tkanek gospodarza. Wiele bakterii, patogennych dla tkanek przyzebia, wytwarza rézne czyn-
niki, ktére moga hamowa¢ chemotaksje wielojadrzastych leukocytow. Leki ziotowe sg czesto stosowane profilak-
tycznie i w leczeniu zakazen w obrebie jamy ustnej. Wsrod preparatéw jest Salviasept®, ktory dziata przeciwdrob-
noustrojowo i przeciwzapalnie.

Cel pracy. Oznaczenie aktywno$ci Salviaseptu wobec mikroaerofilnych bakterii.

Material i metody. Bakterie mikroaerofilne zostaly wyizolowane z patologicznych kieszonek (19 materiatéw), kana-
tow korzeniowych (9) i owrzodzen jamy ustnej (4). Wrazliwo$¢ bakterii oznaczono metoda seryjnych rozcienczen
w agarze Brucella z dodatkiem 5% krwi baraniej. Inoculum zawierajace 10° CFU/krople nanoszono na powierzchnie
agaru aparatem Steersa. Inkubacje posiewow prowadzono w anaerostatach (warunki mikroaerofilne) w 37°C przez
48 godz. Za MIC uznano takie najmniejsze stezenie Salviaseptu, ktére calkowicie hamowalo wzrost bakterii.
Wiyniki. Z badan wynika, ze najbardziej wrazliwe na Salviasept byly szczepy Aggregatibacter (MIC <0,15-0,62 mg/ml,
dla 60% szczepow). Paleczki Eikenella i Campylobacter okazaly si¢ mniej wrazliwe. Wzrost 40 i 22% szczepow byt
hamowany przez stezenia w zakresie < 0,15-0,62 mg/ml. Szczepy nalezace do rodzaju Capnocytophaga byly naj-
mniej wrazliwe na Salviasept. Wzrost tych szczepéw byt hamowany w stezeniach od 2,5 do > 5,0 mg/ml.
Whioski. Najbardziej wrazliwe na Salviasept byly szczepy Aggregatibacter, a najmniej wrazliwe szczepy Capnocyto-
phaga (Dent. Med. Probl. 2010, 47, 3, 328-333).

Slowa kluczowe: bakterie mikroaerofilne, jama ustna, Salviasept.

Abstract

Background. Microaerophilic bacteria which require decreased oxygen value are present in oral cavity. Among the
genus there are Aggregatibacter, Campylobacter, Capnocytophaga, Eikenella, Rothia, Wolinella and Corynebacterium
(some of the species). These bacteria are associated with periodontal diseases and gingivitis. They produce enzymes,
cytotoxins and virulence factors that play a direct role in the damage of host tissues in the periodontal pockets.
Several periodontal pathogens produce illdefined molecules that can inhibit the chemotaxis of polymorphonuclear
leucocytes. The herbal drugs are frequently administered prophylactically and for treatment of oral cavity infec-
tions. Among the drugs there is Salviasept®, which exhibits, antimicrobial and antiinflammatory properties.
Objectives. The aim of the study was to determine the activity of Salviasept against microaerophilic bacteria.
Material and Methods. The microaerophilic bacteria were isolated from pathological pockets (19 samples), root
canal (9) and oral ulcers (4). The susceptibility of bacteria was determined by means of the agar dilution technique
in Brucella agar supplemented with 5% sheep blood. The inoculum of 10° CFU/spot was applied to agar plates with
Steers replicator. Incubation was performed in anaerobic jars (microaerophilic conditions) at 37°C for 48 hrs each.
The MIC was defined as the lowest concentration that inhibited growth of bacteria.
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Results. The obtained data showed that the most susceptible to Salviasept were the strains of Aggregatibacter (MIC
< 5-0.62 mg/ml for 60% strains). The strains of Eikenella and Campylobacter were less sensitive to the specimen.
The growth of 40 and 22% of strains were inhibited by concentrations < 0.15-0.62 mg/ml. The strains of rods
belonging to genera Capnocytophaga were the least sensitive to Salviasept. The growth of these strains were inhib-

ited in concentrations 2.5 to > 5.0 mg/ml.

Conclusions. The most susceptible to Salviasept were the strains of Aggregatibacter and the least sensitive strains of
Capnocytophaga (Dent. Med. Probl. 2010, 47, 3, 328-333).

Key words: microaerophilic bacteria, oral cavity, Salviasept.

Bakterie mikroaerofilne, ktére rosng w wa-
runkach zmniejszonego dostepu tlenu sg sktadni-
kiem fizjologicznej flory jamy ustnej. Do takich
drobnoustrojow zalicza si¢ paleczki z rodzaju:
Aggregatibacter, Campylobacter, Capnocytopha-
ga, Eikenella, Rothia, Wolinella i Corynebacte-
rium (niektore gatunki). Wymienione bakterie
nalezag do drobnoustrojow oportunistycznych,
ktére w sprzyjajacych warunkach moga powodo-
waé zakazenia w obrebie jamy ustnej. Uczestni-
czg w chorobach przyzebia, zapaleniach dzigset,
kanatéw korzeniowych z¢bdw, a takze moga po-
wodowac¢ ropnie okotozgbowe. Szczegélnie pato-
genne dla tkanek przyzebia sg pateczki z gatunku
Aggregatibacter actinomycetemcomitans. Wytwa-
rzaja wiele toksycznych czynnikéw, w tym leuko-
toksyne, kolagenaze i proteaze rozkladajaca IgA.
Leukotoksyna oddzialywuje niekorzystnie na
system obronny gospodarza, poniewaz zaburza
dzialanie granulocytéow wielojadrzastych, mono-
cytow i limfocytow. Otoczka wytwarzana przez
Aggregatibacter actinomycetemcomitans powo-
duje resorpcje kosci. Wytwarzanie za$ trypsy-
nopodobnej proteazy i aminopeptydazy, elastazy
i chemotrypsynopodobnej proteazy stwierdzono
u szczepOw z rodzaju Capnocytophaga. Obecno$é
natomiast endotoksyny (LPS), ktéra przyczy-
nia si¢ do resorpcji kosci, wykazano u szczepow
z gatunku Eikenella corrodens. Proteazy i cyto-
toksyne wykryto u niektérych gatunkéw z ro-
dzaju Campylobacter. Drobnoustroje z rodzaju
Aggregatibacter i Capnocytophaga przyczyniaja
si¢ tez do oslabienia niektérych mechanizmow
obronnych gospodarza, tj. zahamowania chemo-
taksji, aktywnosci limfocytéow B i T, a takze do
hamowania opsonizacji i fagocytozy.

W profilaktyce i leczeniu zakazen w obrebie
jamy ustnej stosuje sie preparaty roslinne, ktore
czesto sg bardzo skuteczne, a jednocze$nie nie po-
wodujg dziatan niepozadanych. Do takich lekdw
nalezy zaliczy¢ wielosktadnikowy preparat Salvia-
sept® (Herbapol, Lublin). Dziala przeciwzapalnie
i odkazajgco na blone sluzowg jamy ustnej. W jego
skfad (10,0 g) wchodza: olejki: szatwiowy (0,2%),
tymiankowy (0,3%), majerankowy (0,3%), z miety
pieprzowej (1,1 %), gozdzikowy (2,0%), oraz wy-
ciagi: z koszyczkéw rumianku (18,7 g), lisci szatwi
(19,7 g), ziela krwawnika (18,7 g), miety pieprzo-

wej (18,7 g), ziela tymianku (9,35), owocoéw kopru
(9,35), cyneol (0,6%), mentol (2,0%) oraz etanol
(52,0%). Wyniki wielu badan wskazuja, ze olejki
eteryczne lub wyciagi rosdlinne, ktore sg zawarte
w Salviasepcie dzialajg przeciwdrobnoustrojowo
[1-37]. Dotycza aktywnosci wobec bakterii tleno-
wych lub beztlenowych oraz grzybow drozdzopo-
dobnych i plesniowych. Nie ma w pismiennictwie
danych na temat oddzialywania tego preparatu
na bakterie mikroaerofilne powodujace zakazenia
w obrebie jamy ustne;j.

Celem badan bylo oznaczenie wrazliwosci na
Salviasept 36 szczepdw bakterii mikroaerofilnych
wyizolowanych z zakazen w obrebie jamy ustne;.

Materialy i metody

Bakterie mikroaerofilne uzyte do badan zo-
staly wyhodowane z materialéw pobranych od
32 pacjentéw, w tym z kieszonek patologicznych
(19 materialéw), z kanaléw korzeniowych zgbow
(9 materialéw) i owrzodzen blony sluzowej jamy
ustnej (4 materialy). Badaniem wrazliwosci obje-
to nastepujace gatunki bakterii: Aggregatibacter
actinomycetemcomitans (15 szczepow), Campylo-
bacter gracilis (3 szczepy), Campylobacter sputo-
rum (6 szczepdw), Eikenella corrodens (10 szcze-
péw) i Capnocytophaga ochracea (2 szczepy) oraz
3 szczepy wzorcowe z gatunkow: Bacteroides fragi-
lis ATCC 25285, Fusobacterium nucleatum ATCC
12585 i Propionibacterium acnes ATCC 11827
Oznaczenie najmniejszych stezen hamujacych
wzrost bakterii (MIC) przeprowadzono metoda
seryjnych rozcienczen preparatu w agarze Bru-
cella z dodatkiem 5% krwi baraniej. Salviasept
rozpuszczano w DMSO (Serva) w celu uzyskania
stezenia wynoszacego 100 mg w 1 ml. Dalszych
rozcienczen dokonywano w jalowej wodzie de-
stylowanej. Do badan uzyto nastepujacych stezen
preparatu: 0,15; 0,31; 0,62; 1,25; 2,5 i 5,0 mg/ml.
Inoculum zawierato 10° CFU na krople i bylo na-
noszone na powierzchnie agaru aparatem Steersa.
Kontrole wzrostu szczepéw stanowito podtloze,
ktére nie zawieralo preparatu. Inkubacje zaréwno
podlozy badanych, jak i kontrolnych prowadzono
w warunkach mikroaerofilnych w anaerostatach
zawierajacych Campy Pak (BBL). Za MIC uznano
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takie najmniejsze rozcienczenie Salviaseptu, ktore
catkowicie hamowalo wzrost testowanych bakterii
mikroaerofilnych.

Wyniki

Uzyskane wyniki badan wrazliwosci 36 szcze-
poéw bakterii mikroaerofilnych na Salviasept zo-
staly zebrane w tabeli 1, a szczepéw wzorcowych
w tabeli 2. Wsrod testowanych bakterii najliczniej
byly reprezentowane paleczki z gatunku Aggrega-
tibacter actinomycetemcomitans. Okazaly si¢ naj-
bardziej wrazliwe na oceniany preparat. W ma-
tych stezeniach, w zakresie < 0,15-0,62 mg/ml
Salviasept hamowatl wzrost 60% szczepow. Dla
paleczek Aggregatibacter actinomycetemcomitans
wartos¢ MICs, wynosita < 0,15 mg/ml, a MICy,
2,5mg/ml. Mniejsza wrazliwoscig charakteryzowa-
ty si¢ szczepy z gatunku Eikenella corrodens. Male
stezenia, wynoszace < 0,15-0,62 mg/ml, hamowaly
wzrost 40% tych pateczek (wartosci MICs,i MICy,
wynosity > 5,0 mg/ml). Jeszcze nizsza aktywnos¢
wykazal preparat wobec szczepdw z rodzaju Cam-
pylobacter (MIC w zakresie < 0,15-0,31 mg/ml
dla 22% szczepéw). Wérdd paleczek tego rodzaju
szczepy z gatunku Campylobacter gracilis byty bar-
dziej wrazliwe niz Campylobacter sputorum, dla
ktérych wartosci MIC wynosity 2,5-> 5,0 mg/ml.
Najmniejszg aktywnoscig charakteryzowal sie pre-
parat wobec szczepdw z gatunku Capnocytophaga
ochracea. Stezenia hamujace wzrost tych palteczek
miescily sie w zakresie od 2,5 do > 5,0 mg/ml.

Omowienie

Sktadniki preparatu roslinnego Salviasept
charakteryzujg sie dzialaniem przeciwdrobno-
ustrojowym. Z badan wynika, ze olejek szalwiowy
jest aktywny wobec wielu bakterii, w tym Staphy-

Tabela 1. Wrazliwos$¢ bakterii mikroaerofilnych na Salviasept

Table 1. Susceptibility of microaerophilic bacteria to Salviasept

lococcus aureus, Enterococcus faecalis, Micrococcus
luteus, Lactobacillus spp., Escherichia coli, Salmo-
nella typhimurium i Mycobacterium avium [1-3].
Duzg skuteczno$¢ przeciwdrobnoustrojowg wy-
kazuje takze olejek tymiankowy. W matych steze-
niach (MIC 20-2 250 pg/ml) hamuje wzrost szcze-
pow, tj. Enterococcus faecalis, Klebsiella pneumo-
niae, Bacillus cereus, Proteus vulgaris, i grzybow
z gatunku Aspergillus flavus [4-6], a w wigkszych
stezeniach (MIC 330-1330 pg/ml) wzrost szcze-
pow Escherichia coli [34]. Dowiedziono ponadto,
ze olejek tymiankowy wykazuje aktywnos¢ wo-
bec metycylinoopornych szczepéw gronkowcédw
(MRSA) [7]. Doswiadczenia potwierdzily takze
duza skuteczno$¢ dzialania przeciwdrobnoustro-
jowego niektérych sktadnikéw olejku, w tym ty-
molu. Byt on aktywny wobec bakterii z gatunku
Streptococcus pyogenes, Streptococcus pneumoniae,
Staphylococcus aureus, Haemophilus influenzae,
Escherichia coli i Pseudomonas aeruginosa [8, 9].
W badaniach in vitro wykazano wrazliwos¢ nie-
ktorych bakterii wyizolowanych z jamy ustnej
na olejek tymiankowy, w tym szczepow bakterii
beztlenowych z rodzaju Bifidobacterium [10] oraz
tymolu na szczepy Streptococcus mutans i Lacto-
bacillus plantarum [11]. W badaniach klinicznych
natomiast potwierdzono przeciwdrobnoustrojowa
aktywnos$¢ preparatu Listerine®, ktéry w swoim
skladzie zawiera tymol [11-14]. Zaobserwowano, Ze
plukanie jamy ustnej tym preparatem zmniejszalo
znacznie liczbe drobnoustrojéow zawartych w sli-
nie, zwlaszcza prochnicotworczych paciorkowcow
[11-14]. Preparat Listerine zastosowany miejscowo
zmniejszal ponadto liczbe bakterii wystepujacych
w chorobach przyzebia [15]. Kolejny sktadnik, ole-
jek majerankowy, rowniez charakteryzuje sie ak-
tywnoscig przeciwdrobnoustrojows. Stwierdzono,
ze dziala na bakterie, tj. Bacillus cereus, Escheri-
chia coli, Pseudomonas fluorescens, Staphylococcus
aureus, Moraxella sp., a takze grzyby drozdzopo-
dobne z gatunku Candida albicans, Saccharomyces

Drobnoustroje Liczba szczepéw | Najmniejsze stezenie hamujace MIC

(Microorganisms) (Number (Minimal inhibitory concentrations MIC) mg/ml
of strains) >50 |25 |125 |062 | 031 | <015

Aggregatibacter actinomycetemcomitans 15 2 4 1 8

Campylobacter gracilis 3 1 1 1

Campylobacter sputorum 6 5 1

Eikenella corrodens 10 6 2 1 1

Capnocytophaga ochracea 2 1 1

Bakterie mikroaerofilne (Microaerophilic bacteria)

Ogotem (Total) 36 15 6 3 2 10
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Tabela 2. Wrazliwo$¢ szczepéw wzorcowych na Salviasept

Table 2. Susceptibility of reference strains to Salviasept

Drobnoustroje Liczba szczepdw Najmniejsze stezenie hamujace MIC
(Microorganisms) (Number of strains) (Minimal inhibitory concentrations MIC) mg/ml

>5,0 2,5 1,25 0,62 0,31 <0,15
Bacteroides fragilis ATCC 25285 1 1

Fusobacterium nucleatum ATCC 25585 | 1

1

Propionibacterium acnes ATCC 11827 | 1

1

cerevisiae 1 grzyby plesniowe, w tym Aspergillus
niger [16-18]. Z badan wynika, Ze olejek z mie-
ty pieprzowej obejmuje swoim dzialaniem wiele
drobnoustrojoéw, w tym bakterie z gatunkéw: Sta-
phylococcus aureus, Escherichia coli, Enterococcus
faecalis, Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter
baumannii, Serratia marcescens oraz grzyby droz-
dzopodobne i plesniowe [4-6, 8, 19, 20, 36]. Olejek
gozdzikowy i jego skladnik eugenol s3 stosowane
w stomatologii jako $rodki odkazajace i przeciw-
bdlowe. Dzialajg aktywnie wobec wielu drobno-
ustrojow, wérdd ktérych sg gatunki Bacillus ce-
reus, Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus
aureus, Campylobacter jejuni, Escherichia coli,
Salmonella enteritidis, grzyby drozdzopodobne
z rodzaju Candida i grzyby plesniowe [4, 20-23,
25, 33]. Wyciagi rodlinne wchodzace w sklad
Salviaseptu takze dzialajg przeciwdrobnoustrojowo.
Wryciag z koszyczkéw rumianku jest aktywny wo-
bec szczepow Staphylococcus aureus, Enterococcus
faecalis, Streptococcus spp., Corynebacterium spp.,
Bacillus spp., Mycobacterium spp., Escherichia coli,
Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella pneumoniae,
niektérych bakterii beztlenowych i grzybow droz-
dzopodobnych [4, 7, 19, 26-28, 35, 37]. Podobnie,
wyciag z krwawnika wykazuje dzialanie na szcze-
py z gatunku Staphylococcus aureus, Staphylococ-
cus epidermidis, Enterococcus faecalis, Escherichia
coli, Pseudomonas aeruginosa, Proteus vulgaris,

Pismiennictwo

Enterobacter cloacae, Streptococcus pneumoniae,
Acinetobacter Iwoffii, Clostridium perfringens oraz
grzyby z rodzaju Candida i Aspergillus [29-31].
Przeprowadzone badania wykazaly aktywno$¢
Salviaseptu wobec niektérych bakterii beztleno-
wych wyizolowanych z zakazen w obrebie jamy
ustnej [32]. W zakresie stezen wynoszacych < 0,6-
-2,5 mg/ml wrazliwych bylo 42% szczepéw. Z obec-
nych badan wynika, Zze w stezeniach w zakresie
< 0,15-2,5 mg/ml wrazliwych bylo 58% testowa-
nych bakterii mikroaerofilnych. Wyniki wskazuja
na wigksza aktywnos¢ preparatu Salviasept wobec
bakterii rosnacych w warunkach mikroaerofilnych
w poréwnaniu z beztlenowcami.

Podsumowujagc wyniki, warto zaznaczy¢,
ze Salviasep w stezeniach wynoszgcych < 0,15-
-2,5 mg/ml wykazal aktywnos¢ wobec 89% testo-
wanych bakterii mikroaerofilnych. Male stezenia
w zakresie < 0,15-0,62 mg/ml hamowaly wzrost
42% badanych Gram-ujemnych paleczek. 11%
szczepow natomiast nie wykazalo wrazliwosci na
Salviasept w zakresie badanych stezen.

Z przeprowadzonych badan wynika, Ze naj-
bardziej wrazliwe na Salviasept byly szczepy z ga-
tunku Aggregatibacter actinomycetemcomitans,
mniejszg wrazliwoscig charakteryzowaly sie szcze-
py z gatunku Capnocytophaga ochracea. Preparat
wykazatduzgaktywno$é wobectestowanychszcze-
poéw bakterii mikroaerofilnych.
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